
 

 

XVIII CONGRESO INTERNACIONAL DERMATOLOGÍA COSMÉTICA 2019  
15º SIMPOSIO INTERNACIONAL DE PELO 

 
 MIÉRCOLES 15 MAYO 
 

Versión 15 MAYO  
8:00-09:00  

SIMPOSIO: EXFOLIANDO DE LO SUPERFICIAL A LO PROFUNDO  
 COORDINADOR: DR. ALBERTO ÁVILA LOZANO  

8:00-8:20 POTENCIA EXFOLIANTE DE CADA SUSTANCIA (PEELINGS) DRA. PAMELA OROZCO OLGUÍN 
8:20-8:40 MEJORAR O EMPEORAR EL MELASMA CON UN PEELING DR. MANUEL ERNESTO AMADOR 

8:40-9:00 SUSTANCIAS MAS ACTIVAS EN REJUVENECIMIENTO DRA. LIDIA ELENA BERNAL LOPEZ 
 

9:00-9:40  
COORDINA:  
DRA. MILAGROS DEZA  
DRA MARIANA DE ANDA JUÁREZ DR. 

FRANCISCO PÉREZ ATAMOROS 

 
OBSERVE AL EXPERTO  

DRA. LIDIA BERNAL LOPEZ  
PEELING MEDIO RESORCINA PARA 
REJUVENECIMIENTO PEELING GLICÓLICO 
PEELING 

 
09:40-10:10                                                                     RECESO 
 
  10:10-11:10  
  CLASE MAESTRA (MÁSTER CLASS) 

  RELLENOS: ÁCIDO HIALURÓNICO 
  DRA. MARITZA KUMMERFELDT (GUATEMALA) 

11:10-12:00 OBSERVE AL EXPERTO 
COORDINA DRA. ROSSANA LLERGO VALDÉZ 
DRA. INGRID LÓPEZ GEHRKE AC. HIALURÓNICO EN FRENTE, GLABELA, PERIOCULAR. 
DRA. MARITZA KUMMERFELDT AC. HIALURÓNICO EN MALAR, MEJILLAS CONTORNO MANDIBULAR 
Dra. VICTORIA DE LA FUENTE AC. HIALURÓNICO REVIVE  

12:0-12:30  RECESO  

  12:30-13:10  
  SIMPOSIO: ACNÉ  
  MODERADOR: DRA. PAMELA OROZCO OLGUÍN 
12:30-12:50 COMBATE DE EFECTOS ADVERSOS COMUNES POR USO DE ISOTRETINOINA DR. MANUEL SARMIENTO LAÍNEZ 
12:50-13:10 TRATAMIENTO DEL ACNÉ CICATRICIAL CON TÉCNICA DE MICROPUNCIÓN DRA. IMELDA IZETA GUTIERREZ 

  13:10-14:30  
 SESIÓN DE DISCUSIÓN: ENVEJECIMIENTO CUTÁNEO Y EXTRA CUTÁNEO 
  MODERADOR: DR. MANUEL SARMIENTO LÁINEZ 
 DRA. LORENA LAMOGLIA ORDIALES  DERMATOLOGO 
 DRA. LOURDES ORTEGA CAUDILLO  CIRUJANO PLÁSTICO 

 DR. PAUL URIBE JAIMES  NEURÓLOGO 

 DRA. CRISTINA GARCIA ULLOA  ENDOCRINÓLOGO 
 DR. HECTOR MORALES DOMINGUEZ  ORTOPEDISTA 
 DRA. ANA PAULA NAVARRETE REYES  GERIATRA 

  16:00-17:00  
 SIMPOSIO: REJUVENECIMIENTO INTEGRAL DE CARA Y CUELLO 
  COORDINADOR: DRA. ANDREA LANZIANO LOBO 
16:00-16:15 REJUVENECIMIENTO COMBINANDO NEUROTOXINAS Y RELLENOS DR. FRANCISCO PEREZ ATAMOROS 
16:16-16:31 REJUVENECIMIENTO CON HILOS, RELLENOS Y TOXINAS DRA. INGRID LÓPEZ GEHRKE 
16:32-16:47 REJUVENECIMIENTO CON TECNOLOGÍA E INYECTABLES DRA. ILEANA ARREOLA JAUREGUI 
 
16:50-17:30 OBSERVE AL EXPERTO 
COORDINA: DRA. ANDREA LANZIANO LOBO 
DR. JOSE LUIS ESTEBARANZ COMBINANDO TOXINAS Y RELLENOS 
DRA INGRID LÓPEZ GEHRKE COMBINANDO SUBINCISIONES + RELLENOS EN CICATRICES ACNÉ 
DRA. ILEANA ARREOLA JAUREGUI COMBINANDO TECNOLOGÍA E INYECTABLES 



 

 

17:30-18:00  RECESO 

  18:00-19:00 
 SIMPOSIO: FOTOENVEJECIMIENTO ¿REALMENTE PODEMOS REVERTIRLO? 
 COORDINADOR: DRA. ILEANA ARREOLA JAUREGUI 
18:00-18:20 CLASIFICACIÓN CLÍNICA Y DERMATOPATOLÓGICA DRA CLAUDIA JESSICA ESPINOZA HERNÁNDEZ 
18:20-18:40 USO DE TECNOLOGÍA, US, RF, LÁSER, SUTURAS……. DR. ALBERTO ÁVILA LOZANO 

18:40-19:00 OTRAS ALTERNATIVAS…. CÉLULAS MADRE, PRP, ETC. DRA LORENA LAMOGLIA ORDIALES 

 
19:15 COCTEL BIENVENIDA VICHY 

JUEVES 16 DE MAYO  
 8:00-9:00  
 SIMPOSIO: REPOSICIÓN Y VOLUMINIZACIÓN CON HILOS 
 COORDINADORA: DRA. ANAKAREN TEJADA SÁNCHEZ 
8:00-8:15 HILOS BIOESTIMULANTES… APTOS, PDO, ORO, OTROS MATERIALES ¿REALMENTE DRA. MARIA BARRERA PÉREZ 
 FUNCIONAN Y PARA QUE?  
8:15-08:35 REJUVENECIMIENTO  FACIAL  POR  MEDIO  DE  SUTURAS  DE  SUSTENTACIÓN  CON DRA. HAIDY LORENA VILLARRAGA DAZA 
 TECNOLOGÍA DE CONOS BIDIRECCIONALES  
08:35-08:55 REJUVENECIMIENTO  NATURAL  INTEGRAL  MANEJANDO  DOS  TRATAMIENTOS  DE DR. NICOLAS HEREDIA COMBARIZA 
 VANGUARDIA: REDENSIFICACIÓN Y REPOSICIONAMIENTO DE TEJIDOS BLANDOS  

 

 09:00-10:00  
COORDINA:  
REJUVENECIMIENTO FACIAL CON SUTURAS CON CONOS 

REDENSIFICACIÓN Y REPOSICIONAMIENTO DE TEJIDOS BLANDOS 

 
OBSERVE AL EXPERTO  

DRA. LIDIA ELENA BERNAL LÓPEZ  
DRA. HAIDY LORENA VILLARRAGA DAZA 

DRA. NICOLAS HEREDIA COMBARIZA 
 
10:00-10:30                                                                       RECESO 
 
  10:30-11:30  
  CLASE MAESTRA (MÁSTER CLASS)  
  NEUROTOXINAS  
  DR. FRANCISCO PEREZ ATAMOROS  

11:30-12:10 OBSERVE AL EXPERTO 
COORDINA DRA. DAYRA REBECA JIMENEZ MENDOZA 
DR. FRANCISCO PEREZ ATAMOROS REJUVENECIMIENTO FACIAL  

DR. ALBERTO ÁVILA LOZANO NEUROTOXINA EN MUJERES  
DR. ALAN ROSENBACH NEUROTOXINAS EN HOMBRES  

12:10-12:30 TRATAMIENTO DE TATUAJES MULTICOLORES Y REJUVENECIMIENTO MULTICAPAS DE PIEL; DR. MARIO TRELLES 
 NO ABLATIVO TIPO HOLLYWOOD PEEL Y BLACK PEEL, CON LÁSER QS ND YAG (ALMA)  

12:30-13:00 RECESO  

COORDINA: DRA. MILAGROS DESA MENDOZA  
13:00-13:20 ANTIOXIDANTES EN EL TRATAMIENTO CONTRA LOS SIGNOS DEL ENVEJECIMIENTO DRA. INGRID LÓPEZ GEHRKE 

  13:20-14:30  
 SESIÓN DE DISCUSIÓN: REJUVENECIMIENTO GENITAL 
  MODERADOR: DR. FRANCISCO PEREZ ATAMOROS  

 LOURDES ORTEGA CAUDILLO  CIRUJANO PLÁSTICO 

 DRA. LORENA MATIENZO SERMENT  GINECÓLOGO 

 DRA. MARISOL GÓNGORA SADA  CIRUJANA PLÁSTICA 
 DR ANDRES BELLO MARGALEF  CIRUJANO PLÁSTICO 



 

 

 LAURA FIGUEROA  ING BIOMÉDICA  



 

 

CONFERENCIA  
 COORDINA: DRA. ELENA FERNANDEZ  

16:00-16:30 UNDERSTANDING PERSONALITY TYPES OF COSMETIC PATIENTS. DR. ALAN ROSENBACH 
 APPROPRIATE LANGUAGE SKILLS FOR EACH TYPE  

 16:30-17:40  
 SIMPOSIO RELLENOS: VOLUMEN Y CONTORNO 
 COORDINADOR: DR. ROSA MARIA PONCE OLIVERA  

16:30-16:45 VOLUMEN Y CONTORNO CORRELACIÓN CON LA ANATOMÍA DRA. GISSEL CASTELLANOS RAMOS 
16:45-17:00 ¿COMO DETERMINAR LA CANTIDAD DE VOLUMEN? DRA. SILVIA ESPINOZA MACEDA 
17:00-17:15 AC. L. POLILÁCTICO Y SU APLICACIÓN CORPORAL DR. DANIEL ALCALÁ PÉREZ 
17:15-17:35 POLICAPROLACTONA: AGENTE DIFERENCIADOR EN RECUPERACIÓN DE VOLUMEN Y DR. NICOLAS HEREDIA COMBARIZA 

 BIOESTIMULACIÓN DE COLÁGENO TIPO I  
 
17:35-18:05                                                                     RECESO 
 
18:05-19:00  OBSERVE AL EXPERTO 
COORDINA:  DRA. ROSA MARIA PONCE OLIVERA 
DR. NICOLAS HEREDIA COMBARIZA POLICAPROLACTONA BIOESTIMULANTE 
DR. DANIEL ALCALÁ PÉREZ AC. L. POLILÁCTICO EN APLICACIÓN CORPORAL 
DRA. SILVIA ESPINOZA MACEDA CONTORNO FACIAL  

  19:00-19:30  
  ANTIOXIDANTES  
 COORDINADOR: DR. MANUEL ERNESTO AMADOR 
19:00-19:30 RESVERATROL ANTIOXIDANTE NATURAL CONTRA EL ENVEJECIMIENTO DR. DANIEL ASZ SIGALL 

19:30 EVENTO ITALMEX: “COCTEL PARA REJUVENECER” 

VIERNES 17 DE MAYO   

  08:00-09:00  
 SIMPOSIO: NEUROMODULACIÓN: TOXINA BOTULÍNICA 
 COORDINADOR: DRA. MILAGROS DEZA MENDOZA 
08:00-08:15 EVALUANDO CIENTÍFICAMENTE CADA TOXINA  DR. GABRIEL HUERTA RIVERA 
08:15-08:30 APLICACIÓN EN HOMBRES EN CARA Y CUERPO  DRA. LETICIA PAULINA ALFARO OROZCO 

08:30-08:45 ELEVACIÓN CEJAS SOLO APLICANDO EN LA GLABELA DRA. MARIANA DE ANDA JUAREZ 

08:45-09:00 TERCIO INFERIOR Y CUELLO ¿HOMBRES Y MUJERES SON IGUALES? DRA. ANDREA LANZIANO LOBO 
 
09:00-09:30  OBSERVE AL EXPERTO 
COORDINA:  DRA. MILAGROS DEZA 
DR. GABRIEL HUERTA  TERCIO SUPERIOR HOMBRE  
DRA. MARIANA DE ANDA JUAREZ TERCIO INFERIOR  
DRA. ANDREA LANZIANO LOBO TERCIO SUPERIOR DE MUJER 

  CONFERENCIA MAGISTRAL “DRA. YOLANDA ORTIZ BECERRA” 
  COORDINA: DR. FRANCISCO PÉREZ ATAMOROS 

DR. ALAN ROSENBACH 9:30-10:30 LASERS IN DERMATOLOGY: PRACTICAL TECHNIQUES TO IMPROVE EFFICACY 
  AND SAFETY  

10:30-11:00  RECESO  

  11:00-12:00  
  SIMPOSIO: GENERANDO CONTRACCIÓN Y ESTIMULANDO LOS TEJIDOS: 
  USANDO TECNOLOGÍA  
  COORDINADOR: DRA. ESMERALDA CASTRO ALVARADO 

11:00-11:20 MANEJO DE LESIONES PIGMENTARIAS COMPLEJAS CON Q SWITCHED Nd-YAG DR. IVAN PEREZ HADED 

11:20-11:40 LUZ  PULSADA  DE  GAMA  ALTA  +  LÁSER  Nd-YAG;  SOLOS  O  COMBINADOS  EN DR. MARIO TRELLES 
 REJUVENECIMIENTO Y OTRAS INDICACIONES  
11:40-12:00 REJUVENECIMIENTO CON LÁSER CO2: RESULTADOS IMPACTANTES CON POCA DR. IVAN PEREZ HADED 
 INCAPACIDAD   
12:00-12:20 VEHICULIZACIÓN DE FÁRMACOS Y COSMÉTICOS EN LA PIEL ASISTIDOS CON LÁSER DR. JOSE LUIS ESTEBARANZ 
 FRACCIONADO   

12:20-12:50  RECESO   



 

 

12:50-13:50  OBSERVE AL EXPERTO 
COORDINA:  DRA. ROSA ELBA BENUTO 
DR. IVAN PEREZ HADED Nd-YAG y CO2  
DR. MARIO TRELLES  RF/US y IPL + Nd-YAG y/o ALMA HOLLYWOOD PEEL 

  15:00-17:30  
  SIMPOSIO: FARMAPIEL  
  “UNIDOS EN EL CUIDADO DE LA PIEL” 
  COORDINADOR: DRA. IVONNE ARELLANO MENDOZA 

15:00-15:35 NUEVOS PACIENTES Y NUEVAS GENERACIONES VICTORIA VOLKOVA 

15:35-16:10 VESTIR PARA TENER ÉXITO (DRESS FOR SUCCESS) LA CONSULTORIA FERNANDA ORTEGA/PAMELA 
   MADERO 

16:10-16:45 ROMPIENDO PARADIGMAS EN MARKETING DIGITAL CENTRADO EN DERMATOLOGÍA AGENCIA TELAIO NETWORKS 

16:45-17:20 ¿COMO MANEJAR A COFEPRIS COMO DERMATÓLOGO? ROBERTO MENDOZA 
 TIPS PRÁCTICOS   

17:20-17:30 PREGUNTAS   
 
 
17:30-18:00 RECESO 

 18:00-19:30 
 15º SIMPOSIO INTERNACIONAL DE PELO 
 SOCIEDAD MEXICANA Y LATINOAMERICANA DE PELO 
 COORDINA: DRA. DANIELA GUZMAN SÁNCHEZ 

18:00-18:15 SHAMPOO, MASCARILLAS Y ACONDICIONADORES PARA EL CABELLO, ¿SON ÚTILES? 

18:15-18:35 MICROPIGMENTACIÓN Y TRANSPLANTE PARA CASOS SEVEROS DE ALOPECIA 
18:35-18:50 TERAPIAS DE LUZ (LLT Y PUVA) EN ALOPECIAS. UN ENFOQUE INMUNOLÓGICO 
18:50-19:00 CASOS CLÍNICOS 

19:00-19:20 RESUMEN PUNTUAL DEL CONGRESO MUNDIAL DE PELO 
 (WORLD CONGRESS FOR HAIR RESEARCH)  BARCELONA 2019 

19:20-19:30 PREGUNTAS 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
DRA. DANIELA GUZMÁN SÁNCHEZ 
 
DRA. SARA LEA SALAS TOVAR 

DR. HUGO MARTINEZ SUAREZ 

DR. HUGO MARTINEZ SUAREZ 

 
DRA. DANIELA GUZMÁN SÁNCHEZ 

 
 
20:00  GRAN FIESTA DE CLAUSURA “ADVAITA” 

SÁBADO 18 DE MAYO   

  9:00-10:00  
  CLASE MAESTRA (MÁSTER CLASS)  
 TRANSPLANTE CAPILAR DE LA “A a la Z”  
  DRA. SARA LEA SALAS TOVAR  

  CONFERENCIA MAGISTRAL  
 COORDINA: DRA. IVONNE ARELLANO MENDOZA  
10:00-10:50 AVANCES EN EL MANEJO DEL MELASMA DR. JOSE LUIS ESTEBARANZ 

10:50-11:30  RECESO  

  11:10-13:10  
 SIMPOSIO: REJUVENECIMIENTO CORPORAL  
 COORDINA: DR. MANUEL ERNESTO AMADOR  
11:30-11:50 REJUVENECIMIENTO CORPORAL CON INYECTABLES DRA. ROSSANA LLERGO VALDÉZ 

11:50-12:30 MOLDEADO FACIAL Y CORPORAL; REDUCCIÓN DE GRASA Y ESTIRAMIENTO USANDO RF DR. MARIO TRELLES 
 ACCENT Y US DE ONDAS TRANSVERSALES.  
12:30-12:50 REJUVENECIMIENTO CORPORAL CON RF DRA. ALFONSINA AVILA ROMAY 
12:50-13:10 REJUVENECIMIENTO CORPORAL CON LASER DRA. ALFONSINA AVILA ROMAY 

13:20-13:30 CLAUSURA FIN DEL CONGRESO   


